ABFALL VERMEIDEN
LEICHT GEMACHT

20 TIP

fur die
Hosentasche

BEWUSST EINKAUFEN:

Stellen Sie sich die Frage: Brauche ich
wirklich das xte T-Shirt oder immer das
neueste Technikspielzeug? Kann ich auch mal einen
Trend auslassen?

Kaufen Sie Kleider und Kinderspielzeug
e gebraucht: auf dem Tradelmarkt, im
Second-Hand-Laden oder im Internet.
Internetplattformen bieten inzwischen
° auch gebrauchte Elektrogerdte in gepriif-
ter Qualitat zu glnstigen Preisen an.
Bitte verzichten Sie darauf, heliumgefiillte Ballons
steigen zu lassen: Selbst Ballons aus ,natirlichem®
Latex oder Kautschuk brauchen in
der freien Natur 1 bis 2 Jahre,
um vollstandig biologisch ab-
gebaut zu werden. So wird
der kurzlebige Partyspall
zur Todesfalle fiir Tiere.

Wie wadre es stattdessen

mit farbenfrohen Girlanden
und Fahnchen aus bunten
Stoffresten?

TAUSCHEN UND TEILEN:

,Shoppen® Sie Kleider und Spielzeug auf
Tauschparties oder mit einer von vielen
Tausch-Apps. Geben Sie ungenutzte Gegenstande
an Menschen ab, die sie gebrauchen kdnnen.

Offentliche Bibliotheken bicten
immer aktuelle Blicher, jede Menge
Service und manchmal auch ein zweites

Wohnzimmer.

Auch Werkzeug fiir Heim und Garten
[asst sich mittlerweile in vielen Baumark-

ten und Gartencentern tage- oder stun-
denweise leihen.

heda:
Mittwo'zh g Samstag
7:30 — 12130 Uhr
Wiedenbriick: Kaufen Sie direkt beim
Dienstag & Samstag ortlichen Erzeuger im
7130 — 12:30 Uhr Hofladen oder an der
Milchtanhstelle — frischer
geht es nicht.

UNVERPACKT
EINKAUFEN:

Sprechen Sie Ihre értlichen Einzel-
handler an: Viele beflllen schon heu-
te gerne mitgebrachte Behdlter. Mehr
Informationen erhalten Sie auch beim
Biirgerforum Lokale Agenda 21.

Kaufen Sie mit Stoffbeutel, Korb é Co.
loses Obst und Gem{se auch im Super-
markt ein.

a Ndhen Sie aus alten Stoffen eigene

Einkaufsbeutel — zum Beispiel im
Repair Café Rheda-Wiedenbriick!

Eine Initiative Ihres Biirgerforums

‘ LOKALE AGENDA 21 Mehr Informationen unter
Rheda-Wiedenbruck www.la21-rhwd.de



Schlie8en Sie sich mit Ihren
zusammen und kaufen Sie gemeinsam
grollere Gebinde ein — auch das spart
Verpackungsmaterial.

Nutzen Sie - In fast allen
Supermdrkten gibt es Milchprodukte in
Mehrweggldsern.

ZEIT ZUM GENIESSEN:

Immer nur in Eile? GenielBen Sie
Kaffee mal wieder im Sitzen statt
JTo Go",

Nehmen Sie Selbstgekochtes
flr die Mittagspause mit zur Arbeit —

gesund, ginstig und lecker.

HILFREICHE PRODUKTE MIT
LANGER LEBENSDAUER:

- Teefilter aus Edelstahl

- Trinkgefdlle und Brotdosen aus Edelstahl

- Siebstempelkanne zur Kaffeezubereitung

- Taschentiicher und Abschminkpads aus Stoff

WEGWERFEN? DENKSTE!

Reparieren Sie defekte Dinge statt
sie wegzuwerfen: die Experten im
Repair Café Rheda-Wiedenbriick unterstiitzen
Sie gerne!

Verwenden Sie auch Einwegver-
packungen wie Kartons, Plastik- und
Papiertuten, Gefrierbeutel, Schraubglaser
usw. moglichst hdufig wieder.

Nutzen Sie Papier und alte Briefum-
schldge von beiden Seiten flir Notizen.

Verwenden Sie das Material von kaput-
ten Gegenstanden fiir etwas Neues oder
funktionieren Sie sie einfach um: ein

altes Holzregal in eine Insekten-Nisthilfe,
gesprungenes Porzellan als Blumentopf ...
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Reparieven Sie Elektrogevite, ‘
Textilien und mehr im Repaivreafe!

Rostenlos (Spende willkommg_n)

Immer am 2. Samstag im Monat
- aufder in den Ferien -
von 14 bis 17 Uhr
in der Osterrath-Realschule

Burgweg 19, Rheda-Wiedenbriick
Parkmoglichkeiten auf dem Schulhof

www.repaivcafe-rhwd.de




